بسم الله الرحمن الرحيم 
أدعية كان الرسول علية الصلاة والسلام يكثر من الدعاء جا 
الحمد لله رب العاطين» والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمد 
وعلى أصحابه أجعين» أما بعد: 
فمن فضل الله الكرم - كما ذكر ذلك الحافظ ابن کثير رمه الله - أنه ندب عباده 
إلى دعائه» وتكفٌل هم بالإجابة؛ قال الله عز وجل: [ وَقال ربكم اذعُون أشتجب 
كم ِد الَذِينَ يَستَكبرون عَنْ عبان سَيّذْخُلُونَ جَهَنَّم داخرينَ 4 [غافر: 60]. 
والدعاء عبادة؛ فعن النعمان بن بشير رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله 
عليه وسلم: ((الدعاء هو العبادة))؛ أخرجه أصحاب السنن. 
والدعاء عبادة يسيرة سهلة, مَنْ وَفَقَ ها أصبَح لسانه بَلهَح بالدعاء ثناءَ وتمجيدًا لله 
وسؤالًه له من خيري الدنيا والآخرة. 
والعبد إن أعطي ما سأل حمد الله وشكر» وإن ۾ بُعْططَّ صر ولم ينقطع عن الدعاء؛ 
لعلمه أن الكرم أراد له الخير؛ قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحه اللّه: "قال بعض 
السلف: يا بنَ آدم بُورك لك في حاجة أكترت فيها من قَرْع باب سيّدك» وقال بعض 
الشيوخ: إنه ليكون ل إلى الله حاجة فأدعوه فيفتح لي من لذيذ معرفته» وحلاوة 
مُناجَاته» ما لا اجب معه أن يُعْجَلَ قضاءَ حاجتي» خشية أن تنصرف نفسي عن 
ذلك؛ لأن النفس لا تريد إلا حظّهاء فإذا فضي انصرفث". 
والعبد لن يرجع من دعاء ربّه خائبًا؛ فالله الكرم إما أن يستجيب لهء وإما أن يدقع 
عنه مكروكًا وإما أن يذَّخرَ له الثواب في الآخرة فهو رابخ على كل حال فالحمد لله 


لقد سأل العباس رضي الله عنه الرسول صلی الله عليه وسلم عن شيءِ يدعو الله به 
فقال له عليه الصلاة والسلام: ((أكثر الذعاء بالعافية))؛ أخرجه الحاكم؛ قال العلامة 
المناوي رحه اللّه: أكثز يا عباس الدعاءَ بالعافية؛ أي: بدوامهاء واستمرارها عليك» 
فان مَنْ كملت له العافيةء علق قلبُه علاحظة مولاه» وعُوفي من التعلق بسواه. 

لقد كان أفضل البشر نبينا حمد صلى الله عليه وسلم يدعو ربّه ويناجيه» وقد جاءت 
النصوص بأدعية كان رسول الله عليه الصلاة والسلام يكر من الدعاء اء ومنها: 
الدعاء بالحسنة في الدنيا والآخرة والوقاية من عذاب النار: 

عن أنس رضي الله عنه, قال: كان أكثر دعاء البي صلى الله عليه وسلم: ((اللهم 
ربا آتنا في الدنيا حسنة» وفي الآخرة حسنةء وقنا عذابَ النار))؛ متفق عليه؛ 

قال الحافظ ابن كثير رحه الله: جمعت هذه الدعوة كل خير في الدنياء وصرفت كل 
شَرٍ فإن الحسنة في الدنيا تشمل كل مطلوب دنيوي من عافيةء ودار رَحبةء وزوجة 
حسنة» ورزق واسع» وعلم نافع» وعمل صاخ» ومرکب هین وثناء جمیل» إلى غير 
ذلك نما اشتملت ع عبارات المخفسرين» ولا منافاة بينها؛ فإنغا كلها مندرجة ي 
الحسنة في الدنياء وأما الحسنة في الآخرة فأعلى ذلك دخول الجنةء وتوابعه من الأمن 
من الفزع الأكبر في العرضات» وتيسير الحسابب» وغير ذلك من أمور الآخرة 
الصالحةء وأما النجاة من النار فهو يقتضي تيسير أسبابه في الدنيا من اجتناب الحارم 
والآثام» وترك الشبهات والحرام؛ وهذا وردت السُنة بالترغيب في هذا الدعاء. 

قال الحافظ ابن حجر رحه الله: قال عياض: إنا كان يكثر الدعاء بمذه الآية لجمعها 
معاي الدعاء كله من أمر الدنيا والآخرة» فسأل نعيم الدنيا والآخرة» والوقاية من 
العذاب» نسأل الله تعالى أن يى علينا بذلك ودوامه. 


وذكر الإمام ابن ابي حاتم رحمه الله أن ثابت كان عند أنس رضي الله عنهء فقال له: 
إن إخوانك يبون أن تدعو هم فقال: ((ربّنا آتنا في الدنيا حسنة» وفي الآخرة 
حسنة» وقنا عذاب النار))» وقال: إذا آتاكم الله في الدنيا حسنة وني الآخرة حسنة 
ووقاكم عذاب النار» فقد آتاكم اخیر كلّه. 

التعؤذ بالله من: اَم الحرن» ومن العجز والكسلء ومن البخل وان» ومن صلع 
الدين وعَلبة الرجال: 

عن انس رضي الله عنه قال: كنت أخدم رسول الله صلى الله عليه وسلم» فكنث 
أمغه يكثر يقول: ((اللهمٌ إني أعوذ بك من اَم والحرنء والجز والكسَّل» والبُخل 
اء وضَلَّع الدَيْنِ وعَابَة الرجال))؛ متفق عليه؛ قال الحافظ ابن حجر العسقلاني 
رمه الله: يفيد قوله: (يكثر) وقوع ذلك من فعله كثيراء (الَم): ما يتصؤره العقل من 
المكروه في الحال» (الخحرن): لما وقع في الماضي» (العجز): ضد الاقتدار» (الگسّل): 
ضدٌ الدشاط (الئخل): ضدٌ الكرم (البن): ضد الشجاعةء (ضَلَّع الدَبْن) المراد به: 
نقل الدين وشدته» وقال بعض السلف: "ما دخل هم الدّيْن قلبًا إلا أذهب من العقل 
ما لا يعود إليهء قوله: (غلبة الرجال)؛ أي: شدة تسلطهم؛ كاستيلاء الرعاع هَرَجًا 
ومَرَجًا... استعاذ من أن يغابه الرجال طا في ذلك من الوهن في النفس والمعاش. 


قول: "سبحانك اللهم ربنا وبحمدك» اللهم اغفر لي" في الركوع والسجود: 

عن عائشة رضي الله عنها قالت: كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُكثر أن يقول 
في ركوعه وسجوده: ((سبحانك اللهم ربنا وبحمدك اللهم عفر لي))؛ متفق عليه؛ 
قال العلامة ابن عثيمين رحمه الله: المعنى: أسبّحك تسبيحًا مصحوب بالحمد والحمد: 


وصفْ الله تعالی بالکمال حبًا وتعظيمًاء لعلو صفاته» وجزیل هباته» وني ذکره مع 
التسبيح جمَعٌ بين نفي النقص عن الله سبحانه» وإثبات الكمال له تعالى» قال العلامة 
السعدي رحه الله: كان يقول هذا في الفرض والتفل» والناسبة في ذلك أنه لما َنَت 
وفاته» أمره الله تعالى أن يحختم عمره بالتسبيح والاستغفار. 

الدعاء بالثبات على الدين: 

عن انس رضي الله عنه قال: کان رسول الله صلى الله عليه وسلم بُكثر أن يقول: ((يا 
ملب القلوب» ثبّث قلبي على دينك))ء قالت: فقلت: يا ني الله آمَنًا بك وعا 
جئت به» فهل تخاف علينا؟ قال: ((نعم» إن القلوب بين أصبعين من أصابع الله 
يقلّبها كيف شاء))؛ أخرجه الترمذي؛ قال الإمام الباركفوري رحه الله: ((ثّت قلي 
على دينك))؛ آي: اجعله ابتا على دينك غير مائلٍ عن الدين القوم» والصراط 


الستة 


ومَنْ یری ويسمع ما يقع للبعض من تقلب هم وعدم ثبات على الدين» يعلم مدى 
شفقة رسول الله صلى الله عليه وسلم على أمَته» حيث علّمهم هذا الدعاء فالعبد لا 
بُ أن يكون خائقًا من عدم الثبات» وكيف لا بخاف ورسول الله صلى الله عليه وسلم 
خاف على صحابته رضوان الله علیهم؟! فقد قال له أنس رضي الله عنه: أتخاف 
علينا؟ فقال عليه الصلاة والسلام: ((نعم)). 

اللهم إنا نسألك الثبات على الدّين» ونسألك حُسْنَ الخاتمةء وأن وفنا لتابعة نبينا 
محمد عليه الصلاة والسلام في جميع أعمالنا القولية والفعلية 


